
 زنانه  ( Cizgiجدول راهنمای سایزتونیک شلوار)
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 زنانه  ( cizgiتونیک )
طول 
 آستین 

قد 
 تونیک 

دور 
 باسن

دور 
 کمر

دور 
 سینه 

سایز   سرشانه 
 خارجی 

سایز  
 ایرانی 

54.5 85 102 88 94 37 xxs 36 

55.5 86 106 92 98 38 xs 38 

56 87 110 96 102 39 s 40 

56.5 88 114 100 106 40 m 42 

57 89 118 104 110 41 l 44 

57.5 90 122 108 114 42 xl 46 

 )زنانه((cizgi)شلوار

سایز  قد شلوار دور ران
 خارجی 

سایز 
 ایرانی

60 102 xxs 36 

62 103 xs 38 

64 104 s 40 

66 105 m 42 

68 106 l 44 

70 107 xl 46 

ست . شده اه گیری  از روی لباس و به فاصله دوخت تا دوخت اند  زانداره ها ا  
ید.   8اگر از روی بدن خود سایز می گیرید به دور سینه     

 
سانتی متر اضافه کنید تا سایز دقیق شما به دست ا  



 

سایزخودتون رو خیلی سریع و دقیق به دست بیارین فقط کافیه قد و وزن خودتون رو باجدول زیر مطابقت  برای اینکه 

 بدین

 زنانه  cizgiجدول سایز تونیک شلوار 
 سایز ایرانی  سایز خارجی  قد  وزن 

45زیر  155-170 xxs 36 

45-55 155-170 xs 38 

55-63 155-170 s 40 

63-72 155-170 m 42 

72-76 155-170 l 44 

76-82 155-170 xl 46 


